
 

Ясли-сад Вальдорфской ориентации №1 

ТОО «Жаңа толқын Орал» 

Распределение организованной деятельности в младшей группе с 

русским языком обучения «Колокольчик» /2-3года/ 

На 2023-2024 учебный год 

 

№ *Организованная 

деятельность/ 

детская 

деятельность 

Периодич 

ность 

проведения 

в неделю 

Норма 

тивная 

нагруз

ка 

Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Физическая 

культура 

 3  Физ-ра Физ-ра  Физ-ра 

Физическая 

культура*** 

ежедневно       

2 Коммуникатив 

ная деятельность 

 

ежедневно 

      

Развитие речи 

3 Коммуникатив 

ная, 

познавательная 

деятельность 

 

 

 

ежедневно 

      

Художественная 

литература 

4 Познавательная, 

исследовательская 

деятельность 

 

ежедневно 

      

Сенсорика 

5 Исследовательская, 

познавательная, 

коммуникативная, 

трудовая 

деятельность 

 

 

 

ежедневно 

      

Ознакомление с 

окружающим 

6 Творческая, 

изобразительная 

деятельность 

 

 

 

ежедневно 

      

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

7 Музыка  1час Музыка     

Музыка*** ежедневно       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ясли-сад Вальдорфской ориентации №1 

ТОО «Жаңа толқын Орал» 

Распределение организованной деятельности в разновозрастной группе с 

русским языком обучения «Ромашка» /3года/ 

На 2023-2024 учебный год 

 

№ *Организованная 

деятельность/ 

детская 

деятельность 

Периодич 

ность 

проведени

я в неделю 

Норма 

тивная 

нагрузк

а 

Понедел

ь 

ник 

Вторник Сред

а 

Четверг Пятниц

а 

1 Физическая 

культура 

 3 Физ-ра  Физ-

ра 

 Физ-ра 

Физическая 

культура*** 

ежедневно       

2 Коммуникатив 

ная деятельность 

 

ежедневно 

 

      

Развитие речи 

Казахский язык  1  Казахски

й язык 

   

3 Коммуникатив 

ная, 

познавательная 

деятельность 

 

 

 

ежедневно 

      

Художественная 

литература 

4 Познавательная, 

исследовательская 

деятельность 

 

 

ежедневно 

      

Основы 

математики 

5 Исследовательская

, познавательная, 

коммуникативная, 

трудовая 

деятельность 

 

 

ежедневно 

 

      

Ознакомление с 

окружающим 

 Творческая, 

изобразительная 

деятельность 

 

 

 

 

ежедневно 

      

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Конструирование 

 Музыка        

 Музыка*** ежедневно       

 Английский 

язык*** 

     Английски

й язык 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

Ясли-сад Вальдорфской ориентации №1 

ТОО «Жаңа толқын Орал» 

Распределение организованной деятельности в разновозрастной группе с 

русским языком обучения «Ромашка» /4года/ 

На 2023-2024 учебный год 

 

№ *Организованная 

деятельность/ 

детская 

деятельность 

Периодич 

ность 

проведени

я в неделю 

Норма 

тивная 

нагруз

ка 

Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Физическая 

культура 

 3 Физ-ра  Физ-

ра 

 Физ-ра 

Физическая 

культура*** 

ежедневно       

2 Коммуникатив 

ная деятельность 

ежедневно 

 

      

Развитие речи 

Казахский язык  2  Казахский 

язык 

  Казахский 

язык 

3 Коммуникатив 

ная, 

познавательная 

деятельность 

 

 

ежедневно 

 

      

Художественная 

литература 

4 Познавательная, 

исследовательска

я деятельность 

 

 

ежедневно 

      

Основы 

математики 

5 Исследовательска

я, 

познавательная, 

коммуникативная

, трудовая 

деятельность 

 

 

 

 

ежедневно 

      

Ознакомление с 

окружающим 

 Творческая, 

изобразительная 

деятельность 

 

 

 

 

ежедневно 

      

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Конструирование 

 Музыка  2  музыка  музыка  

 Музыка*** ежедневно       

 Английский язык  2 Английск

ий язык 

  Английс

кий 

язык 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

Ясли-сад Вальдорфской ориентации №1 

ТОО «Жаңа толқын Орал» 

Распределение организованной деятельности в группе предшкольной подготовки с 

русским языком обучения «Семицветик» /5-6 лет/ 

На 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

*Организованная 

деятельность/ 

детская 

деятельность 

Периодич 

ность 

проведения 

в неделю 

Норматив

ная 

нагрузка 

Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Физическая 

культура 

 3 ч Физ-ра Физ-ра  Физ-ра  

Физическая 

культура** 

ежедневно       

2 Развитие речи  2 ч Развитие 

речи 

 Развитие 

речи 

  

Художественная 

литература 

 2 ч  Худ. 

лит-ра 

  Худ.  

лит-ра 

Коммуникативная 

деятельность 

ежедневно       

Казахский язык  2 ч Каз. язык  Каз. язык   

Казахский язык*** ежедневно       

3 Основы грамоты  3 ч  Грамота  Грамота Грамота 

Коммуникативная, 

познавательная 

деятельность 

ежедневно       

4 Основы 

математики 

 3 ч Матема 

тика 

 Матема 

тика 

Матема 

тика 

 

Познавательная, 

исследовательская 

деятельность 

ежедневно       

5 Ознакомление с 

окружающим 

 2 ч  Озн. с 

окруж. 

 Озн. с 

окруж. 

 

Исследовательская, 

познавательная, 

коммуникативная, 

трудовая 

деятельность 

ежедневно       

6 Рисование   

1 ч 

   

ИЗО 

  

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

Творческая, 

изобразительная 

деятельность 

ежедневно       

7 Музыка  2 ч   Музыка  Музыка 

Музыка**** ежедневно       

 ИТОГО:  20 часов      

 

 


